
RIDER NAJMA  
(M.A.J 15/03/2024) 

Contact: 
Douchet Cécile 06 34 58 43 60 

Artiste : 
DOUCHET Cécile ( Chant / Saxophone / Machines ) 

Accessibilité : 
Merci de prévoir l’accès à l’espace scénique pour le déchargement et 
chargement du matériel, ainsi qu’un emplacement de stationnement au 
plus proche du lieu de représentation. ( un seul véhicule ) 

Loges :  
Merci de prévoir un espace loge privative qui ferme à clefs, suivant la liste  
ou des équivalents: 

- Un accès WIFI 
- Un fauteuil ou canapé confortable 
- Une grande table  
- Un grand miroir 
- 2 bouteilles d’eau gazeuse. 
- Collations à base de fruits frais, fruits secs et barres de céréales avant la 

prestation. 
- Une bouteille de jus de Pomme. 
- Une bouilloire avec assortiments de café , infusions et miel. 

Repas: 
Merci de bien vouloir prévoir 1 repas (chaud ou froid) de préférence 
végétarien pour 1 personne. 
Horaires du repas: après la prestation. 
Pas de régime alimentaire spécifique. 
Aliments non tolérés : les anchois . 

Merci de bien vouloir privilégier les produits locaux, de saison, ainsi que  
de limiter l’utilisation d’emballages papier et plastique. 



Horaires : 

- Déchargement : 15 min 
- Installation plateau : 30 min 
- Balances sons et lumières : 45 min 
- Prestation : 1h15 min 
- Changement de plateau : 15 min 

Merschandising : 

Merci de bien vouloir prévoir un espace pour le merschandising  
(CDs , accessoires et T-shirt) avec une table et de quoi pouvoir suspendre 
les vêtements. 
Emplacement sera à définir sur place avec l’organisation. 

Merci à vous !! <3 


